
ˢͫͫͦͼ͙͊ͼ͙Ύ ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͘;͙͍ͦ͟ ͙ ͨͦ͡Έ͍͔͔͚ͦ͊ͭ͘͡ 
͙͍͔͎ͫͯͫͫͭͤͤͦͦ͟ ͙͔͔ͤͭͭ͊͟͡͡ ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͔ͤ 

http://nbmz.ru/
˹͊΄ ͚ͫ͊ͭ ͙ͫͭͦ;͙ͤ͟ ͔͙͍͚ͦͨͪ͊ͭͤͦΣ ͔͔͔͍͗͒ͤͤͦ ͍ͦ͋ͤͦ͡Ύ͔͚ͣͦ 
͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ͨͦ ͙ͫ ͍͔ͯͫͫͭͤͤͦͣͯ͟ ͙͔͔ͤͭͭͯ͟͡͡ ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͔ͤ 

http://nbmz.ru/


͔͔͔͙́ͣ͒͡ͼ͙ͤ͊Υ ͫͭ͊ͪ·͔ 
͔ͨͪͦ͋ͣ͡· ͙ ͍ͤͦ·͔ 
͎͙ͦͪͦͤͭ͘·Φ   
͔̉ͣ ͣ· ͍͔͙ͦͭͭͣ COVID-ͯΚ
͊͟͟ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͒͡Ύ 
ˮ͍͔͎ͫͯͫͫͭͤͤͦͦ͟ ͙͔͔ͤͭͭ͊͟͡͡˻˻˻ ͔͔́͡˽͊ͭ-
͔͔͔͙ͭͣ͒͡ͼ͙ͤ͊ ͒͡Ύ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ

ˣ͙ͦͪͫ ˭͙͎͔ͤͪͣ͊ͤ 
+7-916-235-58-67 
boriszing@gmail.com



https://telepat.online/

https://telepat.online/


ˮ͘ ͙͔͍ͤͭͪΈΌ Julia HuΣ ͙͔͒ͪͭͦͪ͊͟ LarkΣ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ· ͒͡Ύ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͙ 
͔͡;͔͙ͤΎ ͻ͙ͪͦͤ;͔͙ͫ͟ͻ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ ͍͚ͦͫͤͦ͊ͤͤͦ ͤ͊ ͙͍͔ͫͯͫͫͭͤͤͦͣ͟ 
͙͔͔͔ͤͭͭ͟͡͡Σ ͍ ͔͙͙ͦͣͣͤͭ͊ͪ͟ ͗ͯͪͤ͊ͯ͡ MedicalEconomicsͦͭ лтΦммΦнлмф

˹͊΄͊ ͙͔ͫͫͭͣ͊ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ͋·͊͡ ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͊͘ ͒͡Ύ ͔͔͋ͦ͡ ͔͚ͪ͊ͤͤ 
Ήͨͦͻ͙Σ ͎ͦ͒͊͟ ͦͫͭͪ·͔ ͙ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·͔ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͋·͙͡ ͚ͫ͊ͣͦ 
͋ͦ͡Έ΄͚ͦ ͔͚ͨͪͦ͋ͣͦ͡ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ͍ ͔ͫͭͪ͊ͤΦ ˻͒ͤ͊ͦ͟ ͔͚ͫ;͊ͫ 
͍͚ͦͫͤͦͤͦ ͔͚ͨͪͦ͋ͣͦ͡ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͻ͙ͪͦͤ;͔͙͔ͫ͟ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΦ

˴ нлнл ͎ͦ͒ͯ ͨͦ;͙ͭ ͍͙ͨͦͦͤ͊͡ ͔͔͙ͤ͊ͫͤ͡Ύ ˿̊ˢ -͋ͯ͒ͯͭ ͔͡;͙ͭΈ 
ͻ͙ͪͦͤ;͔͙͔ͫ͟ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΣ ͊ ;͔͍͔ͭͪͭΈ ͋ͯ͒ͯͭ ͙͗ͭΈ ͔͔͋ͦ͡ ;͔ͣ ͫ 
͙ͦ͒ͤͣΗ

˹͊ͣ ͤͯ͗ͤ͊ ͙͔ͫͫͭͣ͊ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎΣ ͦͭͦͪ͊͟Ύ ͔ͫͣͦ͗ͭ ͔͔͔͍͗͒ͤͤͦ 
ͦ͊͘͟·͍͊ͭΈ ͨͦͣͦ΅Έ ͍͙͔ͨͦͦͤ͡ ͔͔͙ͤ͊ͫͤ͡Ύ ͫͭͪ͊ͤ·

˴͔ͦͤ;ͤͦΣ ˮˮ ͔ͤ ͔ͣͦ͗ͭ ͔͙͊ͣͤͭ͘Έ ͍ͪ͊;͔͚ ͙ ͔͔͔ͣ͒ͫͫͭͪΣ ͦͤ ͔ͣͦ͗ͭ 
͔͍͙ͨͪ͒ͦͫͭ͊ͭΈ ͙ͭͨ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͨͦͣͦ΅͙Σ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ·͚Σ ;ͭͦ͋· 
ͨͦͣͦ;Έ ͡Ό͒Ύͣ ͍ͫͨͪ͊͡ΎͭΈͫΎ ͫ ͻ͙ͪͦͤ;͔͙͙ͫͣ͟ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ͙ͣ ͊͗͒͟·͚ 
͔͒ͤΈ ͙ ͨͦͯ͡;͊ͭΈ ͨͦͣͦ΅Έ ͭ͊ͣΣ ͎͔͒ ͙ͦͤ ͤ͊ͻͦ͒ΎͭͫΎ -ͨͪΎͣͦ ͤ͊ ͍͙ͫͦͻ 
ͫͣ͊ͪͭͺͦͤ͊ͻΣ ͦͭͦͪ͟·͔ ͙ͦͤ ͍͔͎ͫ͒͊ ͤͦͫΎͭ ͫ ͚ͫͦ͋ͦΦ



ˢ͔͙͙͔ͣͪ͊ͤͫ͟͟ ͍͙ͤͦͦͫͭ
ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʠʟ ɻʘʨʚʘʨʜʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ 

ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠʦʙʲʝʤʳ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ ʜʣʷ 50 000 

ʧʦʩʪʘʚʱʠʢʦʚ ʠ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ, ʯʪʦ ʧʦʝʟʜʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ 

ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʠʝʤʳ ʩʦʢʨʘʪʠʣʠʩʴ ʥʘ 60%ʚ ʩʝʨʝʜʠʥʝ 

ʤʘʨʪʘ ʠ ʦʩʪʘʚʘʣʠʩʴ ʥʠʟʢʠʤʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʘʧʨʝʣʷ.

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʦʪʯʝʪʫ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ 

ʪʝʣʝʤʝʜʠʮʠʥʳ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʦʩʴ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʯʠʩʣʘ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ ʣʠʯʥʦ, ʥʦ ʵʪʦʛʦ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ, ʯʪʦʙʳ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʟʢʦʝ 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ.ʂ 12 ʘʧʨʝʣʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʣʠʯʥʳʭ ʚʠʟʠʪʦʚ 

ʩʦʢʨʘʪʠʣʦʩʴ ʥʘ 67%, ʘ ʦʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ ʧʦ 

ʫʭʦʜʫ ʩʦʢʨʘʪʠʣʦʩʴ ʥʘ 54%.

https://www.commonwealthfund.org/publications/2020/apr/impact-covid-19-outpatient-visits


ɸʜʤʠʥʠʩʪʨʘʮʠʷ ʊʨʘʤʧʘ ʚʳʧʫʩʪʠʣʘ ʚ 

ʩʚʷʟʠʩCOVID-19 ʨʝʰʝʥʠʝ ʜʣʷ 

ʫʩʢʦʨʝʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʪʝʣʝʤʝʜʠʮʠʥʳ

23 ʘʧʨʝʣʷ 2020 ʛ.

Åʇʦʣʠʪʠʢʘ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʠ ʚʦʟʤʝʱʝʥʠʷ:ʭʦʪʷ ʪʝʣʝʤʝʜʠʮʠʥʘ

ʤʦʞʝʪ ʧʦʜʭʦʜʠʪʴ ʥʝ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʫʩʣʫʛ, ʰʪʘʪʘʤ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʧʝʨʝʩʤʦʪʨʝʪʴ ʫʩʣʫʛʠ, ʜʘʞʝ ʝʩʣʠ ʦʥʠ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦ ʥʝ 
ʦʢʘʟʳʚʘʣʠʩʴ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ.ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ 

ʰʪʘʪʘʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʫʩʣʫʛ ʧʦ ʦʭʨʘʥʝ 
ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʯʝʨʝʟ ʪʝʣʝʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝ.

ʉʪʘʚʢʠ ʚʦʟʤʝʱʝʥʠʷ ʧʦ Medicaidʪʘʢʞʝ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ 

ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʤʠ ʜʣʷ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 
ʧʦʤʦʱʠ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʪʝʣʝʤʝʜʠʮʠʥʳ.

ɼʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥ ʧʘʨʠʪʝʪ ʚʦʟʤʝʱʝʥʠʷ ʨʘʩʭʦʜʦʚ 
ʧʨʠ çʣʠʯʥʳʭè ʠ ʪʝʣʝʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʧʨʠʝʤʘʭ.



ʌʘʨʟʘʜʄʦʩʪʘʰʘʨʠ, MD: ɽʩʣʠ ʚʳ, ʢʘʢ 

ʚʨʘʯ, ʟʘʨʘʙʘʪʳʚʘʝʪʝ ʜʝʥʴʛʠ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤ 

ʩʧʦʩʦʙʦʤ -ʵʪʦ ʢʦʛʜʘ ʢʪʦ-ʪʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠ 

ʧʨʠʭʦʜʠʪ ʢ ʚʘʤ ʥʘ ʧʨʠʝʤ ʠ ʚʳ ʧʨʦʚʦʜʠʪʝ ʩ 

ʵʪʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ 10 ʤʠʥʫʪ, ʯʪʦʙʳ ʚʳ ʤʦʛʣʠ 

ʚʳʩʪʘʚʠʪʴ ʩʯʝʪ. 

ɽʩʣʠ ʵʪʦ ʙʫʢʚʘʣʴʥʦ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʦʭʦʜ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʫ ʚʘʩ ʝʩʪʴ, -ʵʪʦ ʙʦʣʴʰʦʡ ʨʠʩʢ.

ʅʘʰʠ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʙʫʜʫʪ ʧʨʠʥʦʩʠʪʴ ʜʨʫʛʦʡ 

ʚʠʜ ʜʦʭʦʜʘ, ʠ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʬʠʥʘʥʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʪ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʧʦ 

ʚʝʜʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ 

ʦʩʥʦʚʘʥʳ ʥʘ ʣʠʯʥʳʭ ʚʩʪʨʝʯʘʭ.







ˢ͔ͣ͋ͯ͊ͭͦͪͤͦ͡ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͔͔͔͚͋ͪͣͤͤͦ ˤ͔ͫ 
ͨͪͦͺ͔͙ͫͫͦͤ͊͡Έͤ·͔ ͫͦͦ͋΅͔͍ͫͭ͊ ͊ͯ͟΄͔͍ͪͦ-
͎͙͔͎͍ͤͦͦͦ͟͡ ͔͙͒ͤ· ͍ͦ ͔͙͙ͣͤͤΣ ;ͭͦ ͍ 
͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ ͍͔͔͙͔͒ͤ ͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭ 
͔ͤ ͒ͦ͗ͤͦ͡ ͔ͨͪͪ·͍͊ͭΈͫΎΣ ͍͔ͫ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ·͔ 
͔͍͙ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͒ͦ͗ͤ͡· ͋·ͭΈ ͍·͔ͨͦͤͤ͡· 
͍͔͍͔͔ͫͦͪͣͤͤͦ ͎ͫͦ͊ͫͤͦ͡ ͫͪͦͯ͟ 
͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭΦ 
˨͙ͦͨͯͫͭͣͦ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙͔ͦͤͤͦ ͍͔͔͙͔ͨͪͦ͒ͤ 
ͦͤͫͯ͟͡Έ͙͍͎ͭ͊ͭͤͦͦ ͙͔ͨͪͣ͊ ό͍ ͭΦ;Φ ͫ 
͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤͣ͘ ͔͍ͪͫͯͪͫͦ ͔͔͔͙ͭͣ͒͡ͼ͙ͤ·).  
˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͔͙͍ͨͦ͒͒ͪ͗͊ͭΈ Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͯ͟Ό 
͙ͦͣͣͯͤ͊͟͟ͼ͙Ό ͫ ͔͔͔͋ͪͣͤͤ·͙ͣ ͍ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ 
͍ͨͦ·΄͔͎ͤͤͦͦ ͔ͫͭͪͫͫ͊ ͙ ͔͔͔͔͙ͤͦͨͪ͒ͤͤͦͫͭ͡Φ 
ˣ͔͔͔ͪͣͤͤ·ͣ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͋·ͭΈ ͤ͊ ͍ͫΎ͙͘ ͫͦ 
͍͙͙ͫͦͣ ͍ͪ͊;͙͊ͣΣ ͎͍͙͍ͪ͊ͦ͊ͪ͊ͭ͘Έ ͫͦ ͍͙͙ͫͦͣ 
͍ͪ͊;͙͊ͣ ͙ ͊ͯ͟΄͔͙ͪ͊ͣ͟ ͙ ͦ͋ͫͯ͗͒͊ͭΈ ͍͔ͫ 
͔͋ͫͨͦͦ͟Ύ΅͙͔ ͍ͦͨͪͦͫ· ͦ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͣ͘ 
͔ͪͦ͒ͦͪ͊ͪ͘΄͔͙͙ͤΦ  ͔͔̇ͫͦͦ͋ͪ͊ͤͦ͘͡ 
͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤ·͚ ͦͨͪͦͫ ͦ ͫͦͫͭͦΎ͙͙ͤ 
͔͔͔͚͋ͪͣͤͤͦ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭΈ ͨͦ ;͔͟-͙ͫͭͯ͡. 



рΦт ˤ˩˨˩˹ˮ˩ ˽˻˿˶˩˾˻˨˻ˤ˻˥˻ 
˽˩˾ˮ˻˨ˢ ˽˻˿˶˩ ˤ̍˽ˮ˿˴ˮ ˮ˭ 
˿́ˢ̇ˮ˻˹ˢ˾ˢ 

ˣͦ͡Έ΄͙͍ͤͫͭͦ ͦͤͫͯ͟͡Έ͙͍ͭ͊ͭͤ·ͻ 
͙͔͍ͨͪͣͦ ͍ ͔͍ͨͦͫͪͦ͒ͦͦͣ͡ ͔͙͔ͨͪͦ͒ 
͎ͣͦͯͭ ͋·ͭΈ ͍͔͔ͨͪͦ͒ͤ· ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤͦΣ 
͔͙ͫ͡ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͟ ͔ͤͭ ͦͫͦ͋·ͻ ͗͊ͦ͋͡Σ 
͔ͭͪ͋ͯΌ΅͙ͻ ͦ;͎ͤͦͦ ͦͫͣͦͭͪ͊Φ 
˻͔͔͔ͨͪ͒ͤͤ͡·͔ ͗͊ͦ͋͡· όͫͦ ͫͭͦͪͦͤ· 
ͣͦͦ͡;ͤ·ͻ ͔͔͗͘͡ ͙͙͡ 
͔͔ͨͦͫͦͨͪ͊͡ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͪͯ͋ͼ͊ύ ͎ͣͦͯͭ 
͋·ͭΈ ͦͼ͔͔ͤͤ· ͨͦ ͍͙͔͒ͦ ͙͙͡ 
ͺ͎ͦͭͦͪ͊ͺ͙ΎͣΦ 
˿ͦͪ͊͟΅͔͙͔ͤ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭ͊ ͙͔͍ͨͪͣͦ ͔ͭ͊͗͟ 
͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͔ͨͦͤ͘͡·ͣ ͍ ͫͯ͡;͔͊ 
͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡Έ͚ͤͦ ͔ͤͻ͍͙͊ͭ͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ 
͙͍ͪ͊͋ͦͭͤͦ͟Σ ͨͦͫͦ͟͡Έͯ͟ ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤ͊Ύ 
;͊ͫͭΈ ͙͍ͫͦͭͪͯ͒ͤͦ͟ ͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ 
͙͙͍ͦͪͦ͊ͤ͊͘͡ ͙͘-͊͘ ͦͤͭ͊ͭ͊͟͟ ͫ 
ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͊ͣ ͫ /h±L5-19. 



о ͙͔͔ͤ͊͋ͦ͡ ͨͦͨͯ͡Ύͪͤ·ͻ ͍͔͙ͤ͊ͨͪ͊ͤ͡Ύ 
͔͔͔͙ͭͣ͒͡ͼ͙ͤ· ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ-͍ͪ͊;

˽͔͍͙ͪ;ͤ·͔ 
͔͔ͭͦͤͫͯ͟͡͡Έͭ͊ͼ͙͙

˨ͦ ͦ;͎ͤͦͦ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ 
͔ͣ͒ͨͦͣͦ΅͙

˻͔ͭ͒͡Έͤ·͚ ό͊͟͟ 
͍͙ͨͪ͊ͦ͡ ͙͔͔ͤͭͪͤͭύ 
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